MENUS des ECOLES de BEAUGEAY - MOEZE - ST-FROULT

du 14 décembre au 17 janvier 2025

DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS DATES MENUS
MACEDOINE DE LEGUMES CAROTTES RAPEE!
LUNDI MAYONNAISE LUNDI LUNDI LUNDI 510 VINAIGRETTE LUNDI SALADE (RIZ BIO, SURIMI)
16-déc. POISSON MEUNIERE 23-déc. 30-déc. B-janv. Ao 134anv. BCEUF HESTIA
RIZ BIO - EPINARDS A LA HARICOTS VERTS AU PUREE DE COURGES
CREME BEURRE BIO DU JARDIN D'APO
CLEMENTINES GA"ETBTREI OD;SERO'S i EDAM A LA COUPE
MARDI CQZO\;,T\‘EA?GF;AEPTETEE' MARDI MARDI MARDI SAUC'SSSSRAELA"' ; MARDI | BETTERAVE VINAIGRETTE
17-déc. BCEUF BOURGUIGNON 24-déc. 31-déc. 7-janv. ES%’:LU%PEECDUERE\'(\‘DE 14-janv. LASAGNES DE LEGUMES
COQUILLETTES BIO 0 PUREE DE LEGUMES SALADE VERTE
GOUDA A LA COUPE [1T] w MENU
(&) (&) ORANGE VEGETARIEN CHOU A LA CREME
< 2 PATISSIERE
JEUDI MOUSSCEH%HR?;C')FLEUR' JEUDI g JEUDI < JEUDI CEUF DUR MAYONNAISE JEUDI
] EMINCES DE VOLAILLE A ) : (&) . SPAGHETTIS BIO .
19-déc. LA CREME 26-déc. § 2-janv. < 9-janv. BOLOGNAISE 16-janv. SAUCISSE DE TOULOUSE
POMMES NOISETTE > SALADE VERTE LENSIEBE,\IS;\UE:QEA LA
MENU
VEGETARIEN
ECLAIR DE NOEL KIWI PUREE DE POMME MAISON
SALADE D'ENDIVES CELERI FRAIS
VENDREDI ET POMME VENDREDI VENDREDI VENDREDI REMOULADE VENDREDI| CHOU ROUGE VINAIGRE
20-déc. NUGGET VEGETAL 27-déc. 3-janv. 10-janv. ) 17-janv.
B = QUICHE COURGETTES BRANDADE DE POISSON
Y GRATIN DE ) CHEVRE-MIEL
) COURGES BIO L\
MENU MENU ENTREMETS CHOCOLAT
VEGETARIEN VEGETARIEN

PUREE DE
POIRE MAISON

CLEMENTINES

Nos matiéres premiéres sont issues principalement de I'agriculture biologique et de la Nouvelle Aquitaine. Nos plats sont "maison"”

Viandes de beeuf : origine frangaise / Viande de porc & charcuterie: origine Deux-Sévres, Bretagne

Volaille : origne Nouvelle Aquitaine

Poisson : arrivage du port de la Cotiniére // Pons Marée

Produits laitiers : origine Vendée, France a I'exception de certaines spécialités étrangéres
Fruits & légumes : été Mops (Marennes Oleron Produits Saveurs)-bio // autres saisons : Saintes, Meursac, Pons Primeur, Benet (85)

Epicerie : Marché U (Le Grand Village Plage-17), Pomona Episaveur (Cestas-33), Transgourmet (Florac-33), Pro a Pro (Montauban-82)
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Menu végétarien

]
]

Produits fermiers Gaec
Brochet Puaud

Plats contenant du porc

Produits locaux




